
第４３回岡山スポーツ医科学研究会・総会プログラム 

 

日 時： 2019年7月20日（土）16時20分より 

           （役員会 15:30～） 

場 所： 岡山大学一般教育棟Ｄ棟 D13教室 

                          岡山市北区津島中２-１-１ 

 

 

役員会     15:30～16:10  場所：岡山大学一般教育棟Ｄ棟 スポーツ支援室 

 

 

Ⅰ．教育講演 16:20－16:50   座長  千田 益生（岡山大学病院総合リハビリテーション部）  

      「前十字靭帯・半月板合併損傷の治療戦略」 

               岡山大学 医歯薬学総合研究科 整形外科学  古松 毅之 先生 

 

  

Ⅱ．一般発表  17:00－17:40     座長  岩崎 良章（岡山大学保健管理センター） 

１）スポーツ選手の鼠径部痛に対する当科の取り組み 

               岡山大学 整形外科学  山田 和希 

 

２）大学生水泳選手における食事の自己管理能力に及ぼす栄養教育介入の効果 

          くらしき作陽大学   影山 智絵 

 

Ⅲ．特別講演 17:50－18:50     座長  尾崎 敏文（岡山大学医歯薬総合研究科整形外科学） 

「スポーツ活動時の熱中症予防」   

  岡山大学 全学教育・学生支援機構   鈴木 久雄 先生 

 

Ⅳ．総会   18:50－19:00  

 

 

 

 

 

      問い合わせ先 

          〒700-8530  岡山市北区津島中 2-1-1 

 岡山大学 全学教育・学生支援機構 スポーツ支援室内 

          岡山スポーツ医科学研究会 事務局（鈴木久雄） 

          電話／FAX ： 086-251-7181    E-mail ： osikagaku@osms.jp 

          ホームページ  http://osms.jp/ 
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